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INFORMATION

Gudstjeneste
v/Lyngby Kirke

Torsdag den 21. marts
kl. 10.30 - 11.15

i Cafeen

Frivillighed på Baunehøj

Som frivillig bidrager man til at 

øge livskvaliteten for beboerne.

Vi har f.eks. frivillige, der kommer og 
spiller banko, gåturer eller hvis du

 ønsker at blive cykelpilot, der sørger 
for at beboerne kan få en cykeltur

 i lokalområdet, ja mulighederne er 
mange.

Ønsker du at blive frivillig, så

 henvend dig venligst på telefon

20 37 15 81 

eller mail: besan@ltk.dk

Betina Sanggaard 

Fællessang

i din afdeling 

v/ Musikterapeut Louise

Hold øje med opslag

i din afdeling

GLÆD DIG TIL..

 Jysk tøjsalg

kommer til Baunehøj 

Onsdag den 3. april

i cafeen 

 kl. 10.00 - 14.00
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100 års FØDSELSDAG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tirsdag den 30. januar kunne Gerda 
Mortensen fejre sin 100 års fødselsdag 

på Baunehøj. 

I dagens anledning modtog Gerda brev 
fra Danmarks konge, Frederik X og fik 

en flot buket blomster fra vores 
borgmester, Sofia Osmani. 

Gerda blev fejret hele dagen i en flot 
pyntet opholdsstue. 

 Om formiddagen fejrede hun med 
personalet og beboerne, og senere på 

eftermiddagen kunne Gerda tage imod 
hendes pårørende, som kom den lange 

vej fra Fejø. 

Tillykke til Gerda 
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 TIN ROOF JAZZBAND 
 

Det er underholdning af høj kvalitet, når Tin Roof Jazzband kommer til 
Baunehøj og leverer klassisk og stemningsfuld Jazz. 

 

Torsdag den 14. marts  

kl. 13.30 – 14.15 i cafeen 

God og professionel underholdning, både for jazz-interesserede og for dem 
som ”bare” vil lytte til HAPPY JAZZ.  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNDERHOLDNING 
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Efterårskoncert med Louise Dubiel 
En koncert fyldt med de nye gode danske hits, gamle klassikere. 

 

Torsdag den 19. oktober kl. 13.30 – 14.15 i cafeen 

Kom og hør sangerinden Louise give koncert  

sammen med guitaristen Christian 

 

 

 

 

  

Gå ikke glip af denne fantastiske sangoplevelse 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sikke`n fest 
Endelig oprandt den store dag som mange havde 
glædet sig til i lang tid.  

Det var underholdning af høj klasse, da Mike Colin 
Andersen indtog scenen på Baunehøj med ”Elvis In 
Concert”. 

Der blev vrikket, rokket og sunget i takt til de 
populære og velkendte store hits fra Elvis Presleys 
helt utrolige karriere.  

Sikke ‘n fest vi havde det. 

Stor tak til alle de frivillige og personalet for at 
gøre den dag til et festfyrværkeri for beboerne.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

”ELVIS IN CONCERT” 
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FREDAGSBAR & JAZZ 
Fredag den 22. marts kl. 13.30 – 14.15  

Spillested: stuen Rosen 

afholdes der fredagsbar for alle beboere  

Kom og lyt til swingende toner  

”HAPPY JAZZ” med Troubadourer Jazz Trio. 

 
 

 

                                 
 
 
 
  
 
                            
 

   

 
  

 
 
 
 
 

 

8



Liljen Rosen Syrenen
Fredag 01-mar     

Lørdag 02-mar

Søndag 03-mar

Mandag 04-mar
Fællessang v/Louise
1. sal kl. 10.30 - 11.15

for alle beboere i Syrenen

Tirsdag 05-mar

Banko
kl. 13.30 

Mødested: Liljen 1. sal
for alle beboere i Liljen

Gudstjeneste
v/ Lyngby kirke

 2. sal kl. 10.45 - 11.15 
for alle beboere i Rosen

Banko
kl. 13.00 - 14.00
For Rosen stuen

Onsdag 06-mar

Banko
kl. 10.00 - 12.00

For Syrenen

Torsdag 07-mar

Fredag 08-mar    

Lørdag 09-mar

Søndag 10-mar

Mandag 11-mar
Fællessang v/ Louise

1. sal kl. 10.30
for alle beboere i Liljen

Tirsdag 12-mar

Banko
kl. 13.30 

Mødested: Liljen 1. sal
for alle beboere i Liljen

Banko
kl. 13.30 

Mødested: Liljen 1. sal
for alle beboere i Liljen

Onsdag 13-mar
Filmhygge v/ Ole

Visning kl. 13.00 i stuen
for alle beboere i Rosen

Banko
kl. 10.00 - 12.00

For Syrenen

Torsdag 14-mar

Tin Roof Jazzband
- kom og lyt til klassisk og 

stemningsfuld "HAPPY JAZZ"
Spillested: 

i cafeen kl. 13.30 - 14.15. 
    

Tin Roof Jazzband
- kom og lyt til klassisk og 

stemningsfuld "HAPPY JAZZ"
Spillested: 

i cafeen kl. 13.30 - 14.15. 
    

Tin Roof Jazzband
- kom og lyt til klassisk og 

stemningsfuld "HAPPY JAZZ"
Spillested: 

i cafeen kl. 13.30 - 14.15. 

Fredag 15-mar
 Fællessang v/Louise

1. sal kl. 10.30 - 11.15
for alle beboere i Syrenen

Lørdag 16-mar  

Søndag 17-mar

Aktivitetskalender   
Marts 2024
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Liljen Rosen SyrenenAktivitetskalender   
Marts 2024

Mandag 18-mar

Fællessang v/Louise
stuen kl. 10.30 - 11.15
for alle beboere i Rosen

2. sal kl. 12.30 

Tirsdag 19-mar

Banko
kl. 13.30 

Mødested: Liljen 1. sal
for alle beboere i Liljen

Banko
kl. 13.30 

Mødested: Liljen 1. sal
for alle beboere i Liljen

Onsdag 20-mar
Banko

kl. 10.00 - 12.00
For Syrenen

Torsdag 21-mar
Gudstjeneste 

v/Lyngby kirke
i cafeen kl. 10.30 - 11.15

Gudstjeneste 
v/Lyngby kirke

i cafeen kl. 10.30 - 11.15

Gudstjeneste 
v/Lyngby kirke

i cafeen kl. 10.30 - 11.15 
5

Fredag 22-mar

Fredagsbar & Jazz
- swingende toner med
Troubadourer Jazz Trio
spillested: stuen Rosen 

for alle beboere 

kl. 13.30 - 14.15

Lørdag 23-mar

Søndag 24-mar

Mandag 25-mar
Fællessang v/ Louise

1. sal kl. 12.30 - 13.00
for alle beboere i Liljen

Fællessang v/Louise
1. sal kl. 10.30 - 11.15

for alle beboere i Syrenen

Tirsdag 26-mar

Banko
kl. 13.30 

Mødested: Liljen 1. sal
for alle beboere i Liljen

Banko
kl. 13.30 

Mødested: Liljen 1. sal
for alle beboere i Liljen

Onsdag 27-mar

Banko
kl. 10.00 - 12.00

For Syrenen

Torsdag 28-mar Skærtorsdag Skærtorsdag Skærtorsdag

Fredag 29-mar Langfredag Langfredag Langfredag

Lørdag 30-mar

Søndag 31-mar Påskedag Påskedag Påskedag
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NYTTIGE TELEFONNUMRE

CAFÉEN 
på Baunehøj

Åbningstider

Mandag til fredag
Kl. 11.30-13.00

Kontakt 
Tlf. 21 22 32 90

FRISØR 

Anne-Dorthe

Tlf. 30 70 01 69

TANDPLEJEN

Kontakt

Tlf. 33 82 72 58

KONTAKT TIL BAUNEHØJ

Baunehøjs hovednummer 

45 28 48 00 

 Herfra kan du trykke dig   
igennem menuen og få kontakt 

til den ønskede afdeling

Baunehøjs hjemmeside

www.baunehoej.ltk.dk

Her kan du bl.a. finde Lysglimt, 
menuplaner, nyheder og mange 

andre nyttige informationer
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Næste nummer udkommer februar 2024

Næste nummer udkommer i februar 2024

Næste nummer udkommer april 2024


