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INFORMATION

Frivillighed p3 Baunehgj
Som frivillig bidrager man til at
gge livskvaliteten for beboerne.

Vi har f.eks. frivillige, der kommer og
spiller banko, gaturer eller hvis du

gnsker at blive cykelpilot, der sgrger
for at beboerne kan fa en cykeltur

i lokalomradet, ja mulighederne er
mange.

@nsker du at blive frivillig, sa

henvend dig venligst pa telefon
20 37 15 81
eller mail: besan@ltk.dk

Betina Sanggaard

Gudstjeneste
v/Lyngby Kirke

Torsdag den 22. februar
kl. 10.30 - 11.15
i Cafeen




TAK TIL DE FRIVILLIGE

Vi kan ikke undvaere de frivillige p& Baunehgj og de stjernestunder, som de
hver isaer er med til at skabe for beboerne aret rundt.

Cykelpiloter

Vi har et steerkt team af frivillige
cykelpiloter her p& Baunehgj.

Cykelpiloterne kgrer beboerne pa
cykelture i vores skgnne naeromrade aret
rundt.

Det er en populaer aktivitet, at komme ud
og se naturen skifte kulgr og fa lidt frisk
luft. Cykelturene tilbydes, ndr vejr og vind
tillader det.

Banko er en populzaer klassikere

Stort tak til den aktive frivillige, Helle, som
hver onsdag kommer og spiller Banko med
beboerne pa Baunehg;j.

Det ggr noget godt for beboerne, at sidde i
feellesskab omkring et bord og spille banko
samt skue til hinandens plader.

P& 7 ar har Helle haft sin gang pa Baunehgj
for at seetter sig for bordenden, uddeler
plader og sgrger for god ro og orden.

Posen rystes grundigt, inden Helle begynder
at traekke tal fra posen.

Pludselig er der en, som har pladen fyldt og s& bliver der ellers gaet til den og
rabt bingo, banko og bingobanko ud i hele lokalet. Gevinsten skal sikres og i
hus!



Filmhygge med Ole

Ole har i rigtig mange ar haft sin gang her
pa Baunehgj.

Ole filmer og redigerer selv sine
optagelser, som vises en gang hver maned
pa Baunehgj.

Der vises bl.a. film fra Tivoli, Dyrehaven,
Zoologisk Have og andre stemningsfulde
steder.

Filmen akkompagneres af musik med
Andre Rieu og vises pa et lserred, som har
faet sin egen plads.

Her ses Ole i aktion som vores fotograf
under Royal Run i maj 2023.

Faellessang i haven og parkeringspladsen

Om sommeren mgder Henrik op og synger
feellessang sammen med vores musikterapeut.

Det er dejligt og festligt at se, at de beboere der
ikke har mulighed for at deltage i haven, sidder pa
forste reekke pa altanerne og nyder de fine
sangtoner og den glade musik.

Hjeelp til arrangementer

Tak til alle de frivillige, som kommer og giver en
hjeelpende hand til vores stgrre arrangementer.

Uden jeres hjeelp kunne det ikke gennemfgres i sa
vidt omfang.




MIKE COLIN ANDERSEN - ELVIS SHOW

Det er underholdning af hgj klasse, nar en af Europas bedste Elvis imitatorer
Mike Colin Andersen indtager scenen pa Baunehgj med sit show

"Elvis In Concert”

Tirsdag den 6. februar kl. 13.30 - 14.15 i cafeen

Kom og oplev en musikalsk rutsjebanetur gennem Elvis Presleys helt utrolige
karriere, hvor Mike optraeder med alle de store hits:

Jailhouse Rock, Teddy Bear, Hound Dog, Return To Sender, Love Me Tender -
for bare at naevne nogle eksempler.




F Stelav

er mit navn
Keere beboere, medarbejdere, bern og bernebern

Kom med til fastelavn

Torsdag den 8. februar kl. 13.00

Vi mgdes i dagligstuen til tondeslagning og hygge.

I anledning af fastelavn serveres der
fastelavnsboller til eftermiddagskaffen




Aktivitetskalender

Februar 2024 Liljen Rosen Syrenen
Torsdag 01-feb
Fredag 02-feb
Lordag 03-feb
Sgndag 04-feb
Faellessang v/Louise
M -f
andag | 05-feb 1. sal kl. 10.30 - 11.15
for alle beboere i Syrenen
Gudstjeneste
v/ Lyngby kirke
ST 2. sal kl. 10.45 - 11.15
L 1250 for alle beboere i Rosen
Mgdested: Liljen 1. sal
for alle beboere i Liljen Banko
kl. 13.00 - 14.00
For Rosen stuen
Tirsdag 06-feb Mike C. Andersen MlkeEIC._A;:ersen Mike C.- Andersen
Kom og oplev en musikalsk otm obg optev en musi ;s Kom og oplev en mu5|kals_k
rutsjebanetur gennem Elvis r: SJ€|! aneturlgenrllem' Vis rutsjebanetur gennem_Est
Presleys utrolige karriere. res eYIT utrczll_ge farrlere. Presleys utrolige karriere.
spillested i cafeen spillested | careen spillested i cafeen
K. 13.30 - 14.15 kl. 13.30 - 14.15 kl. 13.30 - 14.15
Banko
Onsdag 07-feb kl. 10.00 - 12.00
For Syrenen
Fastelavn Too dlc:e?;;ecla:ml;gge Fastelavn
_ Tgndeslag og hygge Tgndeslag og hygge
Torsdag 08-feb Kl 13.00 .dkl. |%3.$0 Kl. 13.00
i dagligstuen I dagligstuen i dagligstuen
Fredag 09-feb
Loerdag 10-feb
Sgndag 11-feb
Mandag 12-feb
Banko Banko
Tirsdag 13-feb kl. 13.30 kl. 13.00 - 14.00
Mgdested: Liljen 1. sal For Rosen stuen
for alle beboere i Liljen
Banko
Onsdag 14-feb kl. 10.00 - 12.00
For Syrenen
Jorsdag 15-feb
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Aktivitetskalender =g =
Februar 2024 Liljen Rosen Syrenen
Banko
Fredag 16-feb kl. 13.00 - 14.00
For Rosen stuen
Lordag 17-feb
Sgndag 18-feb
Faellessang v/Louise
Mandag 19-feb 1. sal kl. 10.30 - 11.15
for alle beboere i Liljen
i Banko
Tirsdag 20-feb L kl. 13.00 - 14.00
Mgdested: Liljen 1. sal
s For Rosen stuen
for alle beboere i Liljen
Filmhygge v/ Ole Banko
Onsdag 21-feb Visning kl. 13.00 i stuen kl. 10.00 - 12.00
for alle beboere i Rosen For Syrenen
Torsdag 22-feb Gudstjengste GudstJengste Gudst]ene_ste
v/Lyngby kirke v/Lyngby kirke v/Lyngby kirke
i cafeen kl. 10.30 - 11.15 i cafeen kl. 10.30 - 11.15 i cafeen kl. 10.30 - 11.15
Fredag 23-feb
Lordag 24-feb
Sgndag 25-feb
Faellessang v/Louise
stuen kl. 10.30 - 11.15
Mandag 26-feb for alle beboere i Rosen
2. sal kl. 12.30
Banko Banko
. kl. 13.30 kl. 13.00 - 14.00
Tirsdag 27-feb Mgdested: Liljen 1. sal For Rosen stuen
for alle beboere i Liljen
Banko
Onsdag 28-feb kl. 10.00 - 12.00
For Syrenen
Torsdag 29-feb
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NYTARS KONCERT

Den 17. januar leverede Louise og Kristian i bedste stil, en
flot nytarskoncert til gleede for beboerne. Der blev serveret
bobler, skalet og hilst pa hinanden, et gnske om et

veeer.GODT NYTAR.
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Sa&dan en koncert giver livsglaede og frisk energi.
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NYTTIGE TELEFONNUMRE

FRISOR

Anne-Dorthe

TIf. 30 70 01 69

TANDPLEJEN

Kontakt

TIf. 33 82 72 58
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Naaste nummer udkommer marts 20




