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K æ re  b e b o e re  o g  p å rø re n d e  p å
 B a u n e h ø j  P l e j e h j e m .

 
V i  v i l  g e r n e  i n v i t e re  j e r  t i l  e t  h yg g e l i g t  o g  i n f o r m a t i v t  b e b o e r -  o g
p å rø re n d e m ø d e ,  h v o r  v i  d e l e r  n y t  f ra  h v e rd a g e n  p å  p l e j e h j e m m e t

o g  t a l e r  o m  d e  t i n g ,  d e r  f o re g å r  p å  B a u n e h ø j  P l e j e h j e m .  

DAT O E R :
 L i l j e n  b e b o e re  o g  p å rø re n d e ,  9 .  a p r i l . 2 0 2 6

    R o s e n s  b e b o e re  o g  p å rø re n d e ,  1 6 .  a p r i l  2 0 2 6

       S y re n e n s  b e b o e re  o g  p å rø re n d e ,  2 3 .  a p r i l  2 0 2 6

På  d a g s o rd e n e n :

B r u g e r t i l f re d s h e d s u n d e r s ø g e l s e  2 0 2 6  f o r  p l e j e h j e m m e t s  b e b o e r  
P ræ s e n t a t i o n  a f  H v e rd a g s l i v

U d l e v e r i n g  a f  a k t i v i t e t s p l a n e r
L y s g l i m t  f ra  h v e rd a g e n

B o b l B e r g  –  v i  v i l  m e g e t  g e r n e  h a v e  j e r  m e d  p å  a p p e n
S t a t u s  p å  p i l o t p ro j e k t  o m  b e s t y re l s e n  p å  B a u n e h ø j

M e d a r b e j d e r s t a t u s
Va k a n c e r ,  s yg e p l e j e  o g  f a g l i g h e d

A f l ø s e r s i t u a t i o n e n  e r  f o r t s a t  u d f o rd re t
K o m p e t e n c e u d v i k l i n g

Fa g l i g  u d v i k l i n g  i n t e r n t
Æ l d re l o v  o g  h e l h e d s p l e j e

D e l t a g e l s e  a f  m e d a r b e j d e re  f ra  a f d e l i n g e n

 T i d :  k l .  1 5 . 0 0 – 1 6 . 0 0
 S t e d :  B e b o e r r u m m e t  S k a t k a m m e re t

 A d re s s e :  B a u n e p o r t e n  2 0

V i  h å b e r ,  a t  s å  m a n g e  s o m  m u l i g t  h a r  l y s t  o g  m u l i g h e d  f o r  a t  d e l t a g e .
 D e r  v i l  væ re  k a f f e ,  t e  o g  s m å k a g e r ,  o g  v i  s e r  f re m  t i l  e n  g o d

d i a l o g  o g  e t  h yg g e l i g t  s a m væ r .

D e  b e d s t e  h i l s n e r
 B a u n e h ø j  P l e j e h j e m
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Torsdag den 5. marts
i cafeen kl. 10.00 - 14.00
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B l i v  k l o g e r e  p å  G r ø n l a n d

 Kom til foredrag
Torsdag den 5. marts kl. 13.30 - 14.30 i skatkammeret

U n d e r h o l d e n d e  o g  e n e r g i f y l d t  f o r e d r a g  m e d  
D o r t e  A . C h r i s t i a n s e n .

D o r t e  a r b e j d e d e  s o m  p e r s o n l i g  a s s i s t e n t  f o r       
L a n d s h ø v d i n g e n  o v e r  G r ø n l a n d  i  4  å r ,  o g  r e j s t e
d e r m e d  r u n d t  i  G r ø n l a n d  f r a  s y d  t i l  o g  ø s t  t i l
v e s t .  
H a r  s i d e n  v æ r e t  r e j s e l e d e r  h v e r t  å r  i  G r ø n l a n d .  
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 T Ø J  S A L G   
L E N E  S O M  E R  E J E R  A F  G L U D  M O D E  K O M M E R

F O R B I  B A U N E H Ø J  M E D  S I N
F O R Å R S K O L L E K T I O N .

T O R S D A G  D E N  1 2 .  M A R T S
 F R A  K L .  1 0 . 0 0  -  1 4 . 0 0

 I  S K A T K A M M E R E T .

M E D  S I G  H A R  L E N E  E T  S T O R T  U D V A L G  A F
S U P E R  L Æ K R E  B L U S E R ,  K J O L E R ,  B U K S E R  O G

S K O  M . M .  T I L  R I M E L I G E  P R I S E R .

 
Kom ned i tøj cafeen og forkæl dig selv. 

Servering af drikke samt lidt godt til ganen.

Der kan betales med kontanter, Mobilepay og dankort. 
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Erindringsdans
Alle er velkomne

I  S K A T K A M M E R E T

Fredag den 13. marts kl. 10.45 - 11.15

   Kom til Erindringsdans
Musik og dans vækker minder og er

godt for krop og sjæl.
Velmødt når vi spiller den gode

 melodi og byder op til dans.
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god

påske

god

påske

Årets påskefrokost afholdes på afdelingen
Onsdag den 25. marts kl. 12.00

Menu:
Traditionel dansk påskefrokost

 med kolde og lune retter
hertil øl og snaps.

Pårørende er velkomne til at deltage.
Send en mail til Karina kabas@ltk.dk senest

den 15. marts med angivelse af hvor
mange pårørende I kommer, hvem du er
pårørende til og gerne med henvisning til

bolignummer.
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Torsdag den 26. marts
kl. 14.00 - 14.45 i Cafeen

Genklang hedder forestillingen, om en
mand som flytter ind på et plejehjem,
og hvad gemmer der sig mon i hans

flyttekasser?

Kom og oplev en rørende, morsom,
sanselig og nærværende

teateroplevelse.

TEATRET KRISKAT
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FASTELAVNSFEST
 

 

Sidste uge blev brugt på at forberede sig til dagens fest, da beboerne havde inviteret 
4a fra Trongårdsskolen til at slå katten af tønden i cafeen. 

Det er en hyggelig tradition, der involverer beboerne i pyntning af masker, tønder og 
efter tøndeslag var i vente, festlige fastelavnsboller ude på afdelingerne. 

Efter flere hårdtslående runder faldt endelig de første brædder, og der kunne nu kåres 
to kattekonger. Stort tillykke til de to kattekonger John og Mathias.  
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FASTELAVNSFEST
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Liljen Rosen Syrenen
Søndag 01-mar

Mandag 02-mar

Fællessang v/Louise
1. sal kl. 11.15 - 11.45
for alle beboer i Liljen

Herreklub
kl. 13.30 - 14.15
  i Skatkammeret

Fællessang v/Louise
1. sal kl. 12.40 - 13.15
for alle beboer i Rosen

Herreklub
kl. 13.30 - 14.15
  i Skatkammeret

Herreklub
kl. 13.30 - 14.15
  i Skatkammeret

Tirsdag 03-mar
Banko

1. sal kl. 13.00
for alle beboer i Liljen

Gudstjeneste
v/Lyngby kirke
kl. 10.45 - 11.15

2. sal for alle beboer i 
Rosen

Banko
kl. 13.00

i stuen for alle beboer i 
Rosen

Stolegymnastik
v/Karin

1. sal kl. 10.30 - 11.15
for alle beboer i Syrenen

Onsdag 04-mar

Leg & Bevægelse
 kl. 10.30 - 11.30
i Skatkammeret

Leg & Bevægelse
 kl. 10.30 - 11.30
i Skatkammeret

Leg & Bevægelse
 kl. 10.30 - 11.30
i Skatkammeret

Banko
Stuen kl. 13.00

for alle beboer i Syrenen

Torsdag 05-mar

Reporto Skosalg
i Cafeen 

kl. 10.00 - 14.00

Gåtur for Liljen
kl. 10.30

Mødested ved elevatoren

Bliv klogere på 
Grønland

v/Dorte A. Christiansen
kl. 13.30 - 14.30 i 

Skatkammeret

Reporto Skosalg
i Cafeen 

kl. 10.00 - 14.00

Bliv klogere på 
Grønland

v/Dorte A. Christiansen
kl. 13.30 - 14.30 i 

Skatkammeret

Reporto Skosalg
i Cafeen 

kl. 10.00 - 14.00

Bliv klogere på 
Grønland

v/Dorte A. Christiansen
kl. 13.30 - 14.30 i 

Skatkammeret

Fredag 06-mar

Fælles Gåtur  
kl. 13.00 
Mødested: 

Indgangen til Rosen.
Vært på turen Rosen.

- for dem som har lyst.

Fælles Gåtur  
kl. 13.00 
Mødested: 

Indgangen til Rosen.
Vært på turen Rosen.

- for dem som har lyst.

Fælles Gåtur  
kl. 13.00 
Mødested: 

Indgangen til Rosen.
Vært på turen Rosen.

- for dem som har lyst.

Lørdag 07-mar

Søndag 08-mar

Aktivitetskalender    
Marts 2026
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Liljen Rosen SyrenenAktivitetskalender    
Marts 2026

Mandag 09-mar Herreklub
kl. 13.30 - 14.15
  i Skatkammeret

Fællessang v/Louise
1. sal kl. 12.40 - 13.15
for alle beboer i Rosen

Herreklub
kl. 13.30 - 14.15
  i Skatkammeret

Fællessang v/Louise
1. sal kl. 11.15 - 11.45

for alle beboer i Syrenen

Herreklub
kl. 13.30 - 14.15
  i Skatkammeret

Tirsdag 10-mar
Banko

1. sal kl. 13.00
for alle beboer i Liljen

Banko
kl. 13.00

i stuen for alle beboer i 
Rosen

Stole Gymnastik
v/Karin

1. sal kl. 10.30 - 11.15
for alle beboer i Syrenen

Onsdag 11-mar

Leg & Bevægelse
 kl. 10.30 - 11.30
i Skatkammeret

Leg & Bevægelse
 kl. 10.30 - 11.30
i Skatkammeret

Leg & Bevægelse
 kl. 10.30 - 11.30
i Skatkammeret

Banko
Stuen kl. 13.00

for alle beboer i Syrenen

Torsdag 12-mar

Tøjsalg GludMode
kl. 10.00 - 14.00
i Skatkammeret

Gåtur for Liljen
kl. 10.30

Mødested ved elevatoren

Hundebesøg
Hold øje med opslag

Tøjsalg GludMode
kl. 10.00 - 14.00
i Skatkammeret

Hundebesøg
Hold øje med opslag

Tøjsalg GludMode
kl. 10.00 - 14.00
i Skatkammeret

Hundebesøg
Hold øje med opslag

Fredag 13-mar

Erindringsdans
kl. 10.45 - 11.15
i Skatkammeret 

Fælles Gåtur  
kl. 13.00 
Mødested: 

Indgangen til Syrenen.
Vært på turen Syrenen.
- for dem som har lyst.

Erindringsdans
kl. 10.45 - 11.15
i Skatkammeret 

Fælles Gåtur  
kl. 13.00 
Mødested: 

Indgangen til Syrenen.
Vært på turen Syrenen.
- for dem som har lyst.

Erindringsdans
kl. 10.45 - 11.15
i Skatkammeret 

Fælles Gåtur  
kl. 13.00 
Mødested: 

Indgangen til Syrenen.
Vært på turen Syrenen.
- for dem som har lyst.

Lørdag 14-mar

Søndag 15-mar
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Liljen Rosen SyrenenAktivitetskalender    
Marts 2026

Mandag 16-mar

Fællessang v/Louise
1. sal kl. 11.15 - 11.45
for alle beboer i Liljen

Herreklub
kl. 13.30 - 14.15
  i Skatkammeret

Fællessang v/Louise
1. sal kl. 12.40 - 13.15
for alle beboer i Rosen

Herreklub
kl. 13.30 - 14.15
  i Skatkammeret

Herreklub
kl. 13.30 - 14.15
  i Skatkammeret

Tirsdag 17-mar
Banko

1. sal kl. 13.00
for alle beboer i Liljen

Banko
kl. 13.00

i stuen for alle beboer i 
Rosen

Stolegymnastik
v/Karin

1. sal kl. 10.30 - 11.15
for alle beboer i Syrenen

Onsdag 18-mar

Leg & Bevægelse
 kl. 10.30 - 11.30
i Skatkammeret

Leg & Bevægelse
 kl. 10.30 - 11.30
i Skatkammeret

Leg & Bevægelse
 kl. 10.30 - 11.30
i Skatkammeret

Banko
Stuen kl. 13.00

for alle beboer i Syrenen

Torsdag 19-mar

te 
Gåtur for Liljen

kl. 10.30
Mødested ved elevatoren

Gudstjeneste v/Lyngby 
kirke

kl. 10.30 - 11.15
i cafeen

Højtlæsning v/Jan
kl. 13.15 - 14.00
i Skatkammeret

. 10.30
Mødested ved elevatoren

Gudstjeneste 
v/Lyngby kirke
kl. 10.30 - 11.15

i cafeen

Højtlæsning v/Jan
kl. 13.15 - 14.00
i Skatkammeret

Gudstjeneste v/Lyngby 
kirke

kl. 10.30 - 11.15
i cafeen

Højtlæsning v/Jan
kl. 13.15 - 14.00
i Skatkammeret

Fredag 20-mar

Fælles Gåtur  
kl. 13.00 
Mødested: 

Indgangen til Liljen.
Vært på turen Liljen.

- for dem som har lyst.

Fælles Gåtur  
kl. 13.00 
Mødested: 

Indgangen til Liljen.
Vært på turen Liljen.

- for dem som har lyst.

Fælles Gåtur  
kl. 13.00 
Mødested: 

Indgangen til Liljen.
Vært på turen Liljen.

- for dem som har lyst.

Lørdag 21-mar

Søndag 22-mar
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Liljen Rosen SyrenenAktivitetskalender    
Marts 2026

Mandag 23-mar Herreklub
kl. 13.30 - 14.15
  i Skatkammeret

Fællessang v/Louise
1. sal kl. 12.40 - 13.15
for alle beboer i Rosen

Herreklub
kl. 13.30 - 14.15
  i Skatkammeret

Fællessang v/Louise
1. sal kl. 11.15 - 11.45

for alle beboer i Syrenen

Herreklub
kl. 13.30 - 14.15
  i Skatkammeret

Tirsdag 24-mar
Banko

1. sal kl. 13.00
for alle beboer i Liljen

Banko
kl. 13.00

i stuen for alle beboer i 
Rosen

Stolegmnastik
v/Karin

1. sal kl. 10.30 - 11.15
for alle beboer i Syrenen

Onsdag 25-mar

Leg & Bevægelse
 kl. 10.30 - 11.30
i Skatkammeret

Påskefrokost i 
afdelingen

kl. 12.00 i afdelingen

Leg & Bevægelse
 kl. 10.30 - 11.30
i Skatkammeret

Påskefrokost i 
afdelingen

kl. 12.00 i afdelingen

Leg & Bevægelse
 kl. 10.30 - 11.30
i Skatkammeret

Påskefrokost i 
afdelingen

kl. 12.00 i afdelingen

Torsdag 26-mar

Teatret KrisKat
- Genklang hedder 

forestillingen
kl. 14.00 i Cafeen

Teatret KrisKat
- Genklang hedder 

forestillingen
kl. 14.00 i Cafeen

Teatret KrisKat
- Genklang hedder 

forestillingen
kl. 14.00 i Cafeen

Fredag 27-mar

Fælles Gåtur  
kl. 13.00 

Mødested: 
Indgangen til Rosen.
Vært på turen Rosen.

- for dem som har lyst.

Fælles Gåtur  
kl. 13.00 

Mødested: 
Indgangen til Rosen.
Vært på turen Rosen.

- for dem som har lyst.

Fælles Gåtur  
kl. 13.00 

Mødested: 
Indgangen til Rosen.
Vært på turen Rosen.

- for dem som har lyst.

Lørdag 28-mar

Søndag 29-mar

Mandag 30-mar

Fællessang v/Louise
1. sal kl. 11.15 - 11.45
for alle beboer i Liljen

Herreklub
kl. 13.30 - 14.15
  i Skatkammeret

Fællessang v/Louise
1. sal kl. 12.40 - 13.15
for alle beboer i Rosen

Herreklub
kl. 13.30 - 14.15
  i Skatkammeret

Herreklub
kl. 13.30 - 14.15
  i Skatkammeret

Tirsdag 31-mar
Banko

1. sal kl. 13.00
for alle beboer i Liljen

Banko
kl. 13.00

i stuen for alle beboer i 
Rosen

Stolegmnastik
v/Karin

1. sal kl. 10.30 - 11.15
for alle beboer i Syrenen

15



NYTTIGE TELEFONNUMRE

CAFÉEN 
på Baunehøj

Åbningstider

Mandag til fredag
Kl. 11.30-13.00

Kontakt 
Tlf. 21 22 32 90

FRISØR 
Karin

Salon VG

Tlf. 40 14 70 55

TANDPLEJEN

Kontakt

Tlf. 33 82 72 58

KONTAKT TIL BAUNEHØJ

Baunehøjs hovednummer 

45 28 48 00 

	 Herfra kan du trykke dig 		
igennem menuen og få kontakt 

til den ønskede afdeling

Baunehøjs hjemmeside

www.baunehoej.ltk.dk

Her kan du bl.a. finde Lysglimt, 
menuplaner, nyheder og mange 

andre nyttige informationer
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